Meals for Kids G

Wochenplan Betreuung Glattpark
Woche 27 / 29.06.2026 - 05.07.2026

Montag

Rindshamburger (CH) BTS/RAUS &
Tomaten-Barbequesauce

Sesam Bun @ @ @ ©
Eisbergsalat in Streifen vV
Tomaten ganz VIV
Crispy Kartoffel-Sticks 000

Vegi

Burger (Plant Based) v I V)

Dienstag

Ravioli Cinque Pi @
Weisse Rahmsauce @ @
Wirzgemuise VEVEC
Reibkasemischung v
Eisbergsalat in Streifen VIV

Dessert

Schoggi Chuechli @0

Mittwoch

Falafel mit Randen und Quinoa @ @ @& @
Hummus @ @ @

Jasminreis @0 @ @ @
Blumenkoh! @ @ &
Eisbergsalat ganz VIV

Joghurt Natur v L)

Donnerstag

Rindsgeschnetzeltes an Bratensauce (CH) L4
Mais-Gnocchi @ &
Rote Peperonisauce mit Sauerrahm v
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Meals for Kids G
Karottenspickel 0RO
Niisslisalat @ @ @ ©

Freitag

Knopfligratin 00
Rindsschmorbraten Balsamicosauce (CH) DO
Zucchetti in Scheiben @ & & ©
Birnenmus @ @ @ ©
Eply @ @ ©
Eisbergsalat in Streifen v VL X
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